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序

在醫學研究中, 類別資料是一種常見的資料類型, 醫學研究結果的測量通常是類

別變數,例如,臨床試驗在受試者服用抗骨質疏藥物,追蹤數年後研究是否可降低骨折

發生.又例如,第二期癌症臨床試驗在試驗藥物治療後的療效分成:完全反應,部分反

應,穩定,持續進展等,追蹤後研究試驗藥物是否有顯著療效.這些研究與分析類別變

數的統計方法為類別資料分析,這是一個籠統定義的統計名詞.類別資料也經常出現

在不同的研究領域中,例如,社會學研究抽樣調查,市場研究,經濟計量的離散選擇模

型等.類別資料分析相關書籍中,有許多可做為參考,經典書籍如 Agresti (2012, 2018),

McCullagh與 Nelder (1989), Collett (2003), Cox與 Snell (1989)等等,個別統計軟體

也出版其專用書籍,例如, SAS的 Stokes, Davis與 Koch (2012), STATA的Hardin與

Hilbe (2018), R的 Friendly與Meyer (2016)等等.這些書籍同時納入醫學,社會學研

究或其他領域研究的例題,因此對長期從事臨床醫學研究的醫師,較難以快速閱讀與

理解,因此本書探討的類別資料分析方法主要以分析臨床醫學研究為主軸,避免納入

過多的其他研究領域的議題.

本書主要寫作對象為從事資料分析的統計人員與從事臨床醫學研究的醫師,本書

所使用的數學內容僅包含加法, 乘法, 與簡單之微積分, 這些內容等同於在台灣的高

中與大一的基礎數學程度.從事臨床醫學研究的醫師閱讀本書,最好具備基本醫學統

計的知識, 並建議臨床醫學研究的醫師閱讀本書時, 以閱讀文字為主, 方程式演算過

程為輔, 主要須了解書中文字與演算方程式之結果, 與方程式背後在資料分析實務上

之意義,對每一種分析方法的使用時機與其優缺點,這樣則會有助於判讀醫學文獻與

選擇適當的分析方式分析手中的研究資料.

本書共 17章,第 1 – 2章介紹類別資料基礎統計. 第 3 – 7章討論列聯表分析,包

含二維列聯表,分層列聯表,配對列聯表與醫學診斷工具,以及多維列聯表.第 8章介

紹類別資料抽樣分配與第 9章介紹廣義線性模型理論.第 10 – 13章討論邏輯斯迴歸

模型,邏輯斯迴歸診斷,條件邏輯斯迴歸與多項式邏輯斯迴歸. 第 14章討論事件發生
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速率之布瓦松迴歸模型,第 15章介紹重覆測量與相關性資料之基本分析,第 16 – 17章

討論資料內的所有變數皆為類別變數之多維列聯表與對數線性模型等相關議題. 本

書以應用在醫學類別資料分析為主,對於單變量分析方法中,若現今常見之統計軟體

可以執行之分析方法, 則儘可能提出討論. 本書中所有的例題分析與圖表建構,皆是

以使用R或是 SAS統計軟體執行運算,使用這二種統計軟體主要是因為作者的偏好

與熟悉度,本書中多數的例題分析與圖表建構, 也可以使用其它統計軟體, 如 STATA,

SPSS等執行運算.本書如同其它書籍,不可能討論所有類別資料分析的議題,在本書

中割捨許多不常出現在臨床醫學資料分析的內容, 本書也割捨多變量類別資料與縱

向類別資料分析中的複雜理論與模型. 最後, 因本人才疏學淺, 以致本書有所錯誤或

疏漏,尚請諸位先進與賢達不吝指教.

本書是作者在 2002–2020 年間寫作, 本書的起源約在 2002–2004 年, 作者在台

北大學統計系擔任兼任教師, 以電子書型式作為學士班與碩士班講授類別資料分析

課程的講義. 2002年原稿使用英文寫作, 原始內容包括不同領域的類別資料分析,隔

年並將大部份內容改寫與修訂成中文. 在 2006年後因改授其它課程而中斷寫作, 在

2007-2018年間,斷斷續續講授醫學統計相關課程,同時也斷斷續續改寫部分內容,在

2008, 2015, 2018, 2019年都有較大幅度修改,由於未繼續在統計系講授類別資料分析,

因此在 2008年以後修改本書時,都是著重在臨床醫學研究資料分析的相關議題,而

排除醫學研究以外的應用,最後於 2020年暑期完成寫作計畫.

作者長期從事醫學統計諮詢工作與期刊論文的統計審核,嘗試結合作者個人臨床

醫學研究與醫學統計諮詢經驗,以醫學與統計雙方都較能了解的語言與文字,將醫學

類別資料分析之統計方法整理成書.希望藉由本書之寫作,在統計人員與臨床醫師之

間,提供一個溝通的橋樑,並共同分享類別資料分析的經驗.

人生充滿著意外與驚喜,在偶然的機緣下,進入到醫學與統計的世界,先後受到醫

學與統計兩個學門的師長,悉心指導,感激在心.本書的完成,要感謝美國密西根大學

生物統計系給我機會,進入到統計的世界. 感謝讓我有機會進入生物統計系就學的教

授Michael Boehnke博士,感謝我的指導教授 Robert A. Wolfe博士;感謝在求學期
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間提供我助學金的教授 Richard G. Cornell博士, Judith Bromberg博士, M. Anthony

Shorck博士.這些年來我有機會繼續從事跨領域的研究與工作,在統計工作上感謝國

立台北大學統計系的前輩與同事協助,感謝中國醫藥大學梁文敏博士給予作者在研究

上長期的支援與合作.在臨床工作上受到台北市萬芳醫院骨科何為斌主任,郭宜潔主

任, 以及骨科所有同仁的協助, 特此致謝, 也特別感謝台北中山醫院吳濬哲院長與台

北市仁愛醫院骨科呂才學主任給予作者長期的支持與鼓勵, 本書的排版是利用吳聰

敏教授,吳聰慧先生,與翁鴻翎先生開發出來的 cwTEX系統排版軟體所完成,謹此致

謝.本書能夠付梓,感謝雙葉書局編輯部門的協助.最後,感謝在這段期間,鳳凰,湘宜,

靖庭的犧牲與支持.讓我有機會繼續從事跨領域的工作.

林建甫 謹誌于

台北大學統計學系

2020 年 8 月
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